Seminario di Respirazione Olotropica Casina di  Reggio Emilia 

Come Arrivare !

Info.
Marco Cucchi - cel. 339 27 13 059  -  Annalisa Fanfoni - cel. 338 78 290 92
Katia Soliani - cel. 320 055 2320
Uscendo dall'Autostrada ( A1 ) a R.E.( un solo casello di uscita ) 

seguire indicazioni Passo del Cerreto, La Spezia, Castelnovo né Monti

da Reggio Emilia, direzione Castelnovo né Monti , Passo del Cerreto (Statale 63) -18 km circa dopo 3° galleria a destra per  Casina,poi  prendere a SX per Canossa - 3 Km. Avanti a DX indicazioni per Monchio dei Ferri; 300 metri a dx, Arrivati ! 
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